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Menetyksesta selviytyminen: elinikainen
oppiminen

Kun isan traaginen kuolema ladossa oli tapahtunut, nimettiin puheissa maanviljelija tilan
jatkajaksi, hanen ollessa vasta 12-vuotias. Perheviljelmalld syntyi tilanne, joka oli taynna
paineita.

Lue lisaa

Kun isan traaginen kuolema ladossa oli tapahtunut, nimettiin puheissa maanviljelija tilan jatkajaksi, hanen ollessa vasta 12-vuotias. Perheviljelmalla syntyi tilanne, joka oli
taynna paineita.

Maatilan haltuunoton jalkeen kahdelle sisarukselle tehtyjen maksusuoritusten toteuduttua, tilanne perheen sisalla kiristyi.

Maataloustoiminnan tyyppi lypsykarjatila (9 lypsylehmaa, joilla on rodunjalostusta).

Mielenterveysongelma ja siihen vaikuttavat tekijat Isa kuoli 18 vuotta sitten traagisen onnettomuuden seurauksena
tallissa, kun harka tyonsi hanet maahan. Maanviljelija oli tuolloin 12-
vuotias ja joutui seuraamaan kaikkea lahietaisyydelta, koska han oli
tuolloin isansa kanssa tallissa.

Mika on sinun tarinasi?

Kolmesta lapsesta vanhimpana maanviljelija oli jaanyt jumiin maatilan jatkajan rooliinsa, kun iséd kuoli traagisesti navettatéiden yhteydessa. Sen jalkeen kuluneiden 18 vuoden

aikana paivittainen taakka ja vastuu kasvoivat koko ajan.

Vielda muutama vuosi sitten maanviljelijan aiti oli taysin mukana tyévoimana. Han pystyi kuitenkin yha vahemman auttamaan fyysisten rajoitusten ja sairauden vuoksi.
Maatalousyrittdjan kohdalla seuraus oli: "Minun on aina tehtava kaikki - kaikki yksin, yksin”.

Tilanne tilalla heikkeni jatkuvasti. Kavi myds ilmi, etta maanviljelija hakkasi nuorempaa veljeaan, vaikka tama auttoi hanta maatilalla.

Kun maanviljelija oli 28-vuotias, han aloitti hanen &aitinsad kanssa yhtyman. Siihen asti tila oli kuulunut aidille yksin. Sisarukset maksettiin pois ja kaikki asiat vahvistettiin
notaarilla.

Kahdelle sisarukselle kahden vuoden aikana suorittamien maksujen vuoksi perheen sisdinen tilanne kiristyi entisestaan.
Avuttomuus ja yksinaisyys nousivat esiin yha enemman.

Etaisyys sisaruksiin kasvoi ja kasvoi, eika yhteistyo aidin kanssa ollut paras mahdollinen ajatus.

Kyse ei ollut taydellisesta luovutuksesta, tama johtui vanhemman sukupolven taloudellisista tarpeista.

Jatkuvan paivittaisen tyon taakan ja sen vuoksi, ettd hanen &ditinsa on fyysisesti heikko ja hédnen sisaruksensa rakentavat omaa elama&ansé, maanviljelija tuntee jaddvansa yksin

paitsi maatilan téiden kanssa, myos henkilékohtaisesti ja sosiaalisesti.

Tilanteen kasittely

Kun maanviljelija ilmoitti perheelleen: "Saatte ndhda”, ja han lausui niita yha useammin, sisko huolestui kovasti.

Sisar haki apua maatalouden perheneuvontapalveluista. Monien sanallisten ja fyysisten vammojen vuoksi keskustelua voitiin kdyda vain aidin ja siskon kanssa.
Sisko haki lisdapua viestintavalmentajalta, jolla oli maatalousalan tausta.

Aidin akillisen ja odottamattoman kuoleman ja tunnetilanteen vuoksi osallistujat pdasivat keskustelemaan intensiivisesti valmentajan kanssa.

Se tunnustettiin keinoksi selviytyd perheen uudesta tilanteesta - kolme sisarusta ja maatila. TUli tilanne, jossa voitiin tarkastella mahdollisuuksia muuttaa maatilaa.
Talla hetkella kaikki suoraan tai valillisesti mukana olevat perheenjasenet ovat tietoisia tilan tilanteesta.

Samaan aikaan ratkaisu ei ole lainkaan selva.

Kaikki on vield auki, silla tilanne uhkaa karjistya uudelleen aidin kuoleman vuoksi. Nyt on kuitenkin mahdollista ottaa vastaan ulkopuolista apua, ja kaikki asianosaiset ovat sita
nimenomaisesti toivoneet.

Johtopaatokset ja vinkit

Usein neuvoja ja apua on helpompi saada maataloudessa tydskentelevien naisten kuin miesten kautta.
Tassakin tapauksessa sisar sai tietaa, mita oli tekeilla, ja han korotti aantaan ja haki apua.

Maanviljelijalle itselleen oli talloin mahdotonta jattaa tilanne huomiotta.

Vinkkeja muille viljelijoille
On tarkeaa pitaa yhteytta toisiinsa.
Tietenkin joskus on eriavia mielipiteita ja jopa riitoja sisarusten valilla.

Samalla né@ma sisarukset ja laheiset perheenjasenet tuntevat yleensd henkilon, viljelijan, melko hyvin, ja he voivat ndhd&, onko henkilékohtaisesti tai sosiaalisesti tapahtunut
sellaista kehitysta, joka voisi mahdollisesti johtaa avun tarpeeseen.

Tarve ei ole vain etsia riittavasti tydvoimaa maatilalle, vaan myos hyva yhteiselama, tuen kulttuuri.
Ennalta suunnitellut tilanteet aiheuttavat paljon paineita asianosaisille.

Joskus on suuri taakka olla ennakoitu jatkaja, joka ei pysty suuntautumaan muuhun koulutukseen tai ty6hon - vain nahdakseen enemman maailmaa.

Tassa tapauksessa taakka oli maanviljelijélle liian suuri, mutta tietoisuus tilanteesta on saatu, ja nyt on hyva perusta tyoskentelylle - se ei ole ristiriildatonta, mutta ainakin
tavoitteellista.

&« LUE EDELLINEN TARINA LUE SEURAAVA TARINA »
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